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Untersuchungen zur Eignung des FASTesP RELAXIN-Tests für den
Trächtigkeitsnachweis beim Hund

J. Schönel, Almuth Einspanier2, Angela Kern3, Anne-Bose Günzel-Apell
Aus demllnsti tutfür Reproduktionsmedizin (geschäftsführende Direktorin: Prof. A.-R. Günzel-Apel)derTierärztl ichen
Hochschule Hannover, dem zVeterinär-Physiologisch-Chemischen Insti tut {Leiter: Prof. Dr. H. Fuhrmann} der Veterinär-
mediz in ische Fakul tä t  Univers i tä t  Le ipz ig und der  3MegaCor Diagnost ik  GmbH, Hörbranz,  österre ich

Sch lüsselwörter:
Hund - Relaxin -  Trä cht ig kei tsna chweis -  Trä cht i  gkeits-
s tö rungen

Zusammenfassung:

O 2004 Schattauer GmbH
Tierärztl Prax 2004; 32 (K): 1 18-23

Key words:
Dog -  Re lax in  -  Pregnancy  d iagnos is  -  Pregnancy  d isorder

Summary:
Gegenstand/Problemstellung: ln der vorliegenden Studie Suitability testing of the FASTest@ RELAXIN-Test for
wurde ein neuer,  kommerziel l  erhält l icher Test (FASTest@ pregnancy diagnosis in the dog
RELAXIN-Test,  Fa. MegaCor) zur semiquant i tat iven Relaxin- 0bject ive:The present study was designed to examine a
bes t immung im B lu t  au f  se ine  E ignung fü r  den Trächt igke i ts -  new commerc ia l in -c l in ic - rap id  tes t  (FASTesP RELAXIN ad
nachweis  be im Hund un tersucht .  Darüber  h inaus  wurde d ie  us .  ve t . ,  Co.  MegaCor ) fo r  semiquant i ta t i ve  de tec t ion  o f  re la -
Stab i l i tä t  der  Re lax inmolekü le  in  Serumproben überprü f t ,  x in  in  the  b lood concern ing  i t s  su i tab i l i t y  fo r  p regnancy  d iag-
d ie  24  und 48  Stunden be i  Baumtempera tur  (15-25 'C)sowie  nos is  in  the  dog,  Fu f thermore  the  s tab i l i t y  o f  re lax in  mo le-
für mindestens '10 Tage t iefgefroren (-20 "C) gelagertwur- cules was tested in serum samples incubated (stored)for
den. Mater ialund Methoden; Die Ergebnisse des FASTest@ 24 and 48 hours at r00m temperature (15-25'C)and at least
RELAXIN-Testsvon33t ragendenundachtn ich t t ragenden fo r l0daysat -20 'C.  Mater ia landmethods :Thetes t resu l ts
Hündinnen unterschiedl icher Rassen wurden mit  sonogra- of the FASTest@ RELAXIN-Test were compared with ul tra-
phischen Befunden und quant i tat iven Relaxinwerten vergl i -  sound f indings as wel l  as quant i tat ive relaxin values in 33
chen. Ergebmsse; Für den FASTesP RELAXIN-Test ergab sich pregnant and eight non-pregnant bi tches of di f ferent breeds.
eine Sensit iv i tät  von 91,83% und eine Spezif i tät  von 100% Results:  For the FASTesP RELAXIN-Test a sensit iv i ty of
lTaS22 b is  57  pos t  ovu la t ionem) .  Be i  den sonograph isch  fü r  97 .83% and a  spec i f i c i t y  o f  100% were  de termined {day  22 to
t ragend be fundenen Hünd innen ( ink l .  s ieben Fä l le  mi tver -  57  pos t  ovu la t ionem) .  In  the  pregnant  b i tches  (de termined
einzelten Fruchtresorpt ionen, ein Sonderfal l  mit  zahlreichen by sonographic f indings. incl .  seven cases of sporadic
Fruchtresorpt ionen sowie ein Sonderfal l  mit  Resorpt ion al ler embryonic resorpt ions, one special  case with numerous
Früchte)wurden mithi l fe eines quant i tat iven Relaxinassays embryonic resorpt ions and another special  case with com-
Relaxinkonzentrat ionen von 0,34 bis 12,6 ng/ml(Median 1,27 plete embryonic resorpt ionslrelaxin concentrat ions deter-
ng /ml lgemessen.  Be iden sonograph isch  fü r  n ich t t ragend mined by  a  quant i ta t i ve  re lax in  assay  ranged f rom 0 .34 t0
befundenen Hünd innen lagen d ie  Re lax inkonzent ra t ionen 12 .6  ng /ml  (Med ian  1 .27  ng /ml ) .  In  the  non-pregnant  b i tches
zwischen 0 ,09  und 0 ,38  ng /ml (Med ian  0 ,25  ng /ml ) .  Sch/uss-  (de termined bysonograph ic  f ind ings)abso lu te  re lax in  con-
folgerung:Der FASTesF RELAXIN-Testwird als zuverlässi-  centrat ions ranged from 0.09t0 0.38 ng/ml(Median 0.25
ges Verfahren zum Nachweis oder Ausschluss einer Träch- ng/ml).  Conclusion:The rapid test FASTest@ RELAXIN is
t igkeit  beurtei l t .  Aufgrund der Ergebnisse der Stabi l i tätsprü- ludged to be a rel iable method for determinat ion or exclu-
fung wird empfohlen, die Relaxinanalyse mögl ichst schnel l ,  s ion of canine pregnancy. Due to the results of the stabi l i ty
d .  h .  innerha lb  wen iger  S tunden nach der  Serumgewinnung tes t ing  i t  i s  recommended to  p roceed the  ana lys is  o f  re lax in
durchzuführen, um einen Zerfal lder Relaxinmoleküle durch as soon as possible, meaning within a few hours after
die Lagerung zwischen 15 und 25 oC zu vermeiden. Kann dies col lect ion of the serum sample at room temperature, in or-
nicht gewährleistet werden, wird zur Prävent ion des Relaxin- der to prevent a decay of relaxin molecules caused by the
abbaus das sofort ige Einfr ieren und die Aufbewahrung bei storage at room temperature (15-25'C). l f  th is cannot be
-20"Cempfoh len .  K l in ischeBe levanz :D ieErgebn isseze i -  guaranteed,s to rageof  samples is recommendedat -20 'C.
gen, dass Relaxin ein eindeut iger Markerfür eine bestehen- Cl inical  relevance:The results point outthat relaxin is a
de Gravidi tät  ist ,  al lerdings erhält  man keine lnformationen unique markerfor an exist ing gravidi ty but gives no informa-
über Anzahl und Vital i tät  der Früchte sowie eventuel le t ion about number and vi tal i ty of  foetuses or on possible
Störungen der Trächt igkeit .  Der semiquant i tat ive Nachweis pregnancy disorders. Semiquant i tat ive detect ion of relaxin
von Relaxin mit tels FASTesP RELAXIN-Test kann daher die bv means of the FASTest@ REL,AXIN-Test cannot replace
sonograph ische Untersuchung,  insbesondere  be i  vorbe-  u l t rasound examinat ion  espec ia l l y  in  due to  the i r  med ica l
r icht l ich sub- oder infert i len Hündinnen. nicht ersetzen. historv as sub- or infert i le character ized bi tches.


